
Fresubin® 5 kcal Shot
ENTERAL NUTRITION
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• Mycket energität 5 kcal/ml 
• Fettemulsion med LCT/MCT
• Omega-3/omega-6 ratio 1:2,3
• Mjölkproteinfri
• Glutenfri

Livsmedel för speciella medicinska ändamål:
Kosttillägg i form av fettemulsion med högt energiinnehåll 
(5,0 kcal/ml), med långa och medellånga fettsyror. Laktos- 
och glutenfri. För kostbehandling av patienter med eller 
med risk för undernäring, t.ex. vid mjölkprotein- och/
eller sojaproteinintolerans, särskilt de som kräver ett högt 
energiintag eller har vätskerestriktioner.

Dosering och beredning:
Fastställs av vårdpersonal enligt patientens behov. 
Rekommendationer som kosttillägg: 3-4 x 30 ml/dag (450-600 
kcal). Intaget bör inte överstiga 50 % av patientens totala 
energibehov.

Viktigt!
Ska användas under läkares eller dietists inrådan. Ej lämplig 
som enda näringskälla. Ej lämplig för barn under 3 år.

Hantering och förvaring:
Förvaras i rumstemperatur. Öppnad flaska kan förvaras i 
kylskåp upp till 14 dagar. Omskakas före servering.

Kontraindikationer:
Inte lämplig när enteral nutrition inte är tillåten, t.ex. vid akut 
 gastrointestinal blödning, tarmatoni och ileus.  Inte  lämplig för 
patienter med svåra former av malassimilation. Inte  lämplig för 
patienter med medfödd oförmåga att  metabolisera näringsämnen 
som finns i Fresubin 5 kcal Shot.

Ingredienser 
Vatten, rapsolja, medellånga fettsyror (MCT), sackaros, 
emulgeringsmedel (E 472c), aromer, stabiliseringsmedel (E 460,  
E 466), förtjockningsmedel (E 415).

Fettkälla: rapsolja, MCT
Kolhydratkälla: sackaros
Fiberkälla: cellulosa, xanthan

NÄRINGSINNEHÅLL

Förpackning och smak Varunr Tamro/Apotek Art.nr Leverantör

4x120 ml Citron

4x120 ml Neutral

82 59 13

82 59 08

703 18 01

703 28 01

Minsta beställningsmultipel Tamro:    6 x 4 x 120 ml
Minsta beställningsmultipel Apotek:    1 x 4 x 120 ml

Ordermottagning Tamro:
tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09. order@tamro.com
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis kundservice

BESTÄLLNING
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 Per 100 ml  Per 30 ml*  
    

Energi 500 kcal 150 kcal
 2100 kJ  630 kJ
Protein 0 g 0 g
Kolhydrater  4 g 1,2 g
varav sockerarter  4 g 1,2 g
varav laktos  0 g 0 g
Fett  53,8 g 16,1 g
varav mättat fett 16,7 g 5 g
varav MCT 13,9 g 4,2 g
varav enkelomättat fett  24,6 g 7,4 g
varav fleromättat fett  12,5 g 3,8 g
Fiber 0,4 g 0,1 g
Vatten 40 ml 12 ml
Vitaminer
Vit. E** 14 mg 4,2 mg
Vit. K** 38 μg 11,4 μg

Energifördelning (E%):  
protein 0%, fett 96,8%, kolhydrater 3,2%, fiber 0% 

* Portionsstorlek: 30 ml
** Naturlig förekomst i rapsoljan, ej tillsatt.
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